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“Por la cual se crea el Programa Nacional de Bancos de Leche Materna Humana y se dictan otras disposiciones”
El Congreso de la República 
DECRETA:
Artículo 1º. El Ministerio de Protección Social, desarrollará y establecerá un Programa Nacional, referente a "Bancos de Leche Materna Humana" para ser aplicado en todas las instituciones de salud materno infantil del país, con el objeto de lograr alternativas alimenticias para los nacidos prematuros o niños que sufren las consecuencias de una baja en la producción de leche materna. 
Artículo 2º. Para los efectos de la presente ley, se entiende por “Bancos de Leche Materna Humana” al centro especializado responsable de la promoción, apoyo y protección de la lactancia materna y la ejecución de actividades de: recolección, procesamiento, control de calidad y posterior distribución bajo prescripción médica. Es una institución sin fines de lucro, siendo prohibida la comercialización de los productos distribuidos.

ARTÍCULO 3º. La creación de los Bancos de Leche Materna Humana, tiene como objetivos:

1). Fomentar la donación de leche materna por parte de aquellas mujeres sanas cuya producción de leche permita amamantar a su hijo y donar el excedente.

2). Establecer una política para apoyar y promover la lactancia materna con el fin de disminuir la desnutrición, morbimortalidad y mortalidad infantil.

3). Brindar información y concienciar a la población sobre los beneficios de la lactancia y la leche materna.

ARTÍCULO 4º. El Ministerio de Protección Social, a efectos de garantizar el cumplimiento del numeral 3) del artículo 3º de la presente ley, realizará campañas de difusión con la distribución de material informativo. 

ARTÍCULO 5º. Los Bancos de Leche Materna Humana serán los encargados de extraer, analizar, pasteurizar y ejecutar los procesos de conservación, clasificación, control de calidad y distribución de leche materna para todo niño o niña impedido de recibir lactancia directa de su madre.

ARTICULO 6º. El Ministerio de Protección Social será la entidad encargada de dar aplicación a la presente Ley, asimismo de los destinos a establecer de los futuros "Banco de Leche Materna Humana".

ARTÍCULO 7º.- El Gobierno Nacional procederá a la reglamentación de la presente ley, dentro los 90 días siguientes a su promulgación, igualmente quedará facultado para establecer las erogaciones que demande la aplicación de esta ley.

ARTICULO 8. VIGENCIA: La presente ley rige noventa (90) días después de la fecha de su promulgación y deroga todas las disposiciones que le sean contrarias.
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EXPOSICION DE MOTIVOS
INTRODUCCION:

La confusión sobre cómo alimentar a los pequeños en el primer año de vida y la persistencia de problemas nutricionales en los infantes menores de cinco años llevó a un grupo de pediatras de varios países de Latinoamérica a reunirse en torno al tema y fijar pautas alimentarias. 

La falta de educación, las dificultades económicas, la ausencia de los padres en casa e, incluso, ciertos patrones culturales están afectando la adecuada alimentación de los niños. Esto, de alguna manera, mantiene vigentes las cifras de desnutrición en países pobres como el nuestro y, de manera paralela, está incidiendo en el aumento de la obesidad infantil y las alergias.


La introducción de alimentos diferentes a la leche materna debe comenzar a partir de los 6 meses (nunca antes de los cuatro). La leche entera de vaca no debe ofrecerse antes del año de edad. Esta predispone a sangrado y alergia gastrointestinal, así como anemia.


Los bancos de leche humana son una opción para alimentar prematuros, lactantes con cirugías, bebés alérgicos a las proteínas de leche de vaca y niños con deficiencias inmunológicas cuando sus madres no pueden hacerlo. Este año Colombia tendrá tres bancos.

Hay que fomentar la lactancia materna exclusiva los primeros seis meses de vida del bebé, pues éstos, amamantados únicamente con leche materna durante este periodo tienen menos probabilidades de presentar diarrea, infecciones respiratorias y alergias. Según la Encuesta nacional de la situación nutricional en Colombia (Ensin), realizada por el ICBF en el 2005, solo el 22,4 por ciento de los bebés recibieron leche materna durante la primera hora de vida y el 49 por ciento en las primeras 24 horas. Las fórmulas lácteas solo se usarán cuando haya dificultades serias que impidan a la madre alimentar a su hijo.

Según el Boletín Número 087
- Ministerio de Protección Social,  se manifiesta lo siguiente:

“….COMIENZA SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA
· Se incrementó la lactancia materna exclusiva de 1.7 a 2.2 meses, aunque lo ideal es que sea por los primeros 6 meses
· La Estrategia de Instituciones Amigas de la Mujer y la Infancia ha permitido prestar mayor atención integral a las mujeres embarazadas.
· Conozca los beneficios de la Lactancia Materna. 

Bogotá.- 31 de Julio de 2006.-  Las cifras son alentadoras aunque no las ideales: La lactancia materna es una práctica generalizada en todo el país y actualmente  el 97% de las madres amamantan a sus bebés, de igual forma, se dio un incremento en la duración de la lactancia exclusiva durante al pasar de 1.7 meses en el 2000 a 2.2 meses en el año 2005, aunque lo ideal es de seis meses.


Sin embargo, una de las preocupaciones tiene que ver con el inicio temprano de la lactancia materna, pues en el país es del 49% dentro de la media hora siguiente al parto, y se esperaría que por lo menos el 80% de los recién nacidos fueran colocados en contacto piel a piel con las madres y que ellas reciban apoyo inmediato para colocarlos al pecho dentro de las mismas salas de parto, ya que esto favorece una adecuada adaptación neonatal y la salud de la mujer…”

JURSIPRUDENCIA

Acertadamente dice la Corte Constitucional en Sentencia T-224/05, en lo referente al “Derecho a la Alimentación equilibrada del Bebe:

“…El artículo 44 de la Carta también establece que la alimentación equilibrada de los niños constituye un derecho fundamental, lo cual se explica en virtud de la importancia que para el desarrollo psicofísico de toda persona supone una adecuada nutrición durante sus primeros años, puesto que ella se proyectará lo largo de toda la vida. Conviene entonces tener presente que “del niño que hoy es desprovisto de sus derechos fundamentales no cabe esperar el ser integral y libre del mañana”. Adicionalmente, es preciso señalar que en el caso de los menores de un año existe una protección aún más reforzada en virtud del artículo 50 de la Constitución, que reconoce la eficacia directa del derecho a la seguridad social, ya sea a cargo de las instituciones del sistema, o bien por todas las instituciones de salud que reciban aportes del Estado si los menores no están amparados por ningún régimen de protección específico...”.

(…)

“…Las instituciones del sistema de seguridad social encargadas de prestar el servicio de salud tienen la obligación constitucional de obrar con la mayor diligencia para garantizar al niño la asistencia que llegare a ser necesaria para el restablecimiento de su salud. Así, cuando un medico tratante prescribe un tipo especial de leche a los menores de un año no puede considerarse un simple complemento nutricional sino que, por tratarse de la base de su alimentación, constituye un medicamento vital. No de otra manera puede entenderse que su prescripción haya sido hecha directamente por un galeno. Al margen de las controversias administrativas o contractuales que legítimamente pudieran surgir, no hay excusa para eludir su entrega y comprometer con ello la propia vida de un menor...” 

De manera constante la jurisprudencia de la Corte Constitucional ha reafirmado su postura  en variadas sentencias"*", como por ejemplo, en la T-557 de 2003, MP. Clara Inés Vargas, la corporación recordó que:
“(...) el derecho a la salud en el caso de los niños, en cuanto derivado necesario del derecho a la vida,  es un derecho fundamental prevalente y por tanto  de protección inmediata cuando se amenaza o vulnera su núcleo esencial. Por tal motivo el Estado tiene, en desarrollo de la función protectora que le es esencial y dentro del límite de su capacidad, el deber irrenunciable e incondicional de amparar la salud de los niños, elevado constitucionalmente a la condición de derecho fundamental por el artículo 44 de la Constitución Política.”

Bajo estas premisas es evidente que los derechos a la salud, a la seguridad social y a la alimentación equilibrada de los niños, como sujetos de especial protección que son, tienen un claro reconocimiento constitucional como derechos de rango superior amparables mediante las acciones pertinentes cuando quiera que se vean amenazados o afectados por una acción u omisión externa.

Como es sabido, la alimentación de un recién nacido no es otra que la leche materna. Y continúa siendo la base de su nutrición mientras su organismo evoluciona y es capaz de asimilar otro tipo de alimentos. Pero cuando por alguna circunstancia el menor no puede recibirla, gracias a los avances de la ciencia y la medicina hay otros tipos especiales de leche que de alguna manera permiten suplir esa carencia sin causar los traumatismos de otras épocas, cuando las madres se veían obligadas incluso a separarse de sus hijos para evitar la muerte de los infantes, pero además, es preciso buscar mecanismos que permitan al niño seguir ingiriendo “leche materna”, por los medios que esta iniciativa busca y que son de incalculables beneficios para el infante.

Los Bancos de Leche Humana, ayudan a las madres a amamantar, recolectar, procesar y distribuir tan preciado elemento, ya que los niños o niñas alimentados con leche materna, reflejan un promedio de bebes de seis a ocho meses, una obtención de un 70% de sus necesidades energéticas, los que tienen de nueve a once meses, tienen un 55% y los que tienen de 12 a 13 meses obtienen un 40% de las necesidades nutricionales.

A través del Programa Nacional de "Banco de Leche Humana" se lograrán alternativas para superar la alimentación de los nacidos prematuros ya porque nacen enfermos o presentan dificultad para mamar del pecho materno en sus primeros días de vida. Los recién nacidos en estas condiciones tienen mayores posibilidades de recuperarse y vivir con calidad si la alimentación exclusiva con leche humana fuera ofrecida durante el período de privación del pecho de su madre.

El estrés vivido por las madres de niños prematuros, sufren las consecuencias de una baja en la producción de leche materna, lo que eleva el riesgo de muerte de sus bebés. En estos casos las madres de bebes prematuros, contarían con las garantías de que les ofrece el Programa, ya que está demostrado que las madres restablecen rápidamente su producción de leche.

Asimismo el Programa puede aplicarse a las madres que dan a luz a mellizos o trillizos y que no tengan reservas suficientes de leche para alimentar a sus bebes, o puede que por medicamentos que tome la madre por problemas de salud, tal como la quimioterapia para el cáncer y puedan hacerle daño al bebe.

O en casos que la madre tenga infecciones que podrían contagiarle a su bebe por medio de la lactancia, como el VIH o la hepatitis, o puede que la madre tenga un problema de salud que le impida amamantar o no le permita producir leche materna., situaciones que se esfumarían ante el desarrollo del programa nacional antes mencionado.

Alimentar con pecho materno significa proteger la salud del bebe contra enfermedades como diarreas, disturbios respiratorios, infecciones etc. Ya que, en la leche materna hay nutrientes, sustancias y células maternas que funcionan como anticuerpos.

Asimismo el Programa Nacional de "Banco de Leche Humana" favorecerá a reducir los costos hospitalarios en las instituciones materno infantil, acortando la estadía hospitalaria y en consecuencia el gasto que significa la alimentación parenteral y la adquisición de leches artificiales por parte del estado.

En situaciones normales, lo ideal es que la leche materna provenga de la madre de cada bebe, pero cuando esto no es posible por todo lo antes dicho, la propuesta por parte del estado, sería la creación del Programa Nacional de "Banco de Leche Humana".
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�  http://www.minproteccionsocial.gov.co/VBeContent/NewsDetail.asp?ID=14880&IDCompany=3
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